SOLUCIONES Basadas
en la Naturaleza

Las soluciones basadas en la naturaleza (NBS) son
acciones que buscan proteger y gestionar de manera
sostenible tanto los ecosistemas naturales como los
modificados, con el fin de abordar desafios ambientales
y sociales. Ofrecen alternativas ecolégicas a las
infraestructuras convencionales de gestién de aguas
pluviales al imitar los procesos hidrolégicos naturales
para controlar las aguas pluviales en su origen, reducir la
escorrentia, mejorar la calidad del agua y generar
beneficios ecoldgicos y sociales. Algunas NBS en
entornos urbanos incluyen practicas como techos verdes,
biobandas, jardines de lluvia, pavimentos permeables y
humedales construidos. La implementacién de NBS en el
sur de California presenta una oportunidad para
abordar los desafios duales de inundaciones y sequias, al
tiempo que se mejora la resiliencia de la comunidad. La
investigacién muestra que estas estrategias pueden
reducir efectivamente los volimenes de escorrentia de
aguas pluviales y mejorar la calidad del agua al filtrar
contaminantes a través del suelo y la vegetacién.
Ademds, las NBS también pueden desempefiar un papel
importante en la creacién de hdbitats, el aumento de la
biodiversidad y la mejora de la estética urbana.
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Daniel se desempefia como especialista
asociado en extensién de investigacion
en SCREC bajo la Beca GrizzlyCorps. Se
enfoca en desarrollar soluciones
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centran en la calidad del agua potable y
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cQueé esel
AGUA DE LLUVIA?

e El agua de lluvia es cualquier agua
proveniente de la lluvia, el deshielo
de la nieve y el hielo.

* Puede...

o empaparse en suelos
permeables

o permanecen en la superficie
terrestre para eventualmente
evaporarse

o escurrirhacia los cuerpos de
agua mds cercanos

« Las regiones urbanas del sur de
California suelen generar mayores
cantidades de escorrentia de aguas
pluviales debido al aumento de
superficies impermeables que traen
consigo las calles y aceras de la

ciudad.

ESCORRENTIA VRBANA

MANEJO DE
Aguas Pluviales

El manejo de aguas pluviales se
refiere al control y uso de la
escorrentia de aguas pluviales de
eventos de precipitacién como una
valiosa fuente de suministro de agua.
Sus principales objetivos son proteger
nuestro entorno y crear comunidades
mds saludables y sostenibles.

‘Beneficios para los
ecosistemas urbanos

AUMENTO DEL SUMINISTRO DE AGUA
El agua de lluvia reutilizada

mantiene /restaura el ciclo hidrolégico
natural.

CALIDAD DE AGUA MEJORADA -
Reduce la escorrentia y elimina los
contaminantes responsables de la mala
calidad del agua. Extrae nutrientes
‘daifiinos, metales pesados, patégenos,
etc. .

MAS ESPACIO VERDE
Amplia el espacio para la recreacién, la
diversidad de la fauna y el dosel -
arbéreo.

NEFICIOS SOCIOECONOMICOS
Los sistemas de manejo de aguas
pluviales urbanas bien disefiados pueden
aliviar algunos problemas derivados de
inequidades histéricas y persistentes en

comunidades desaten‘didas.“

T -5
IDESAFiOS UNICOS en
el sur de California

SEQUIAS
El sur de California experimenta frecuentemente periodos
prolongados de sequia, lo que no solo agota los recursos
hidricos, sino que también complica los esfuerzos de gestién
de aguas pluviales.

INUNDACIONES

Por el contrario, cuando ocurre la lluvig, la regién a menudo
enfrenta inundaciones repentinas debido a la escorrentia
rédpida generada por superficies impermeables como
carreteras y edificios. La combinacién de una topografia
empinada y un drenaje natural limitado agrava los riesgos
de inundacidn, lo que provoca dafios a la propiedad y
preocupaciones por la seguridad publica.

CONTAMINACION

La escorrentia de aguas pluviales puede transportar muchos
contaminantes, desde superficies impermeables. Flujo
directamente desde paisajes urbanos y calles hacia rios,
arroyos y dreas costeras locales con poco o ningin
tratamiento, lo que hace que el agua sea insegura para su
uso y consumo. (Riesgos para los ecosistemas acudticos
TAMBIEN).

EQUIDAD

Las précticas de planificacién y desarrollo histéricamente
inequitativas han desempefiado un papel significativo en la
distribucién desigual de recursos y espacios resistentes a
inundaciones dentro de las ciudades. Las comunidades
BIPOC en California tienen concentraciones mds altas de
superficies impermeables que los vecindarios
predominantemente blancos, que incluyen mds espacios
verdes mejor adaptados para la infiltracién de aguas
pluviales.

LIMITACIONES DE INFRAESTRUCTURA

Muchos de los sistemas de gestién de aguas pluviales
existentes en el sur de California estén obsoletos y pueden
no estar equipados para manejar la creciente intensidad y
frecuencia de los eventos de lluvia asociados con el cambio
climdtico. Mejorar y mantener esta infraestructura es un
desafio significativo para los gobiernos locales.

FINANCIEROS
Los proyectos de captura a gran escala requieren un
mantenimiento extenso, costos y terreno paka geﬁnar

oluviales.




