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CFHL, UC Garden Kit Planting Instructions 

We are excited for you to grow with us! Please follow the instructions below to plant your seed or 

seedling successfully.  

Planting Seedlings 

1. Fill your pot or plant container with the soil included in your kit 

2. Dig a hole in your plant container that is about the same size as the soil mass under the 

seedling 

3. To get your seedling out of the tray, push up underneath the seedling to loosen the soil. Grab 

the seedling very gently at the base of the plant and gently pull it out of the container.  

4. Gently place the seedling into the whole and cover up to the base of the plant with soil. 

5. Water gently and place in sunlight.  

Planting Seeds 

1. Fill your pot or plant container with the soil included in your kit. 

2. Dig a small hole with the tip of your finger, and gently sprinkle in your seeds.  

3. Gently cover the hole with soil. 

4. Water gently and place in sunlight.  

CFHL, UC Kit de Jardinería  

Instrucciones para plantar semillas o trasplantes 

¡Estamos emocionados que usted crezca con nosotros! Siga las instrucciones a continuación para 

plantar semillas o trasplantes con éxito. 

 Trasplante de plantas 

6. Llene su maceta o recipiente de plantas con la tierra incluida en su kit 

7. Cave un agujero en la tierra de su recipiente, aproximadamente del mismo tamaño del 

cepellón. 

8. Para sacar un trasplante de su recipiente, empuje hacia arriba debajo del contenedor para 

aflojar las raíces. Agarre el trasplante con cuidado desde la base del tallo y gentilmente 

remueva el cepellón del recipiente. 

9. Coloque suavemente su trasplante en su agujero y cúbralo con tierra hasta la base del tallo. 

10. Riegue ligeramente y coloque su planta donde reciba luz del sol.  

Sembrando semillas 

5. Llene su maceta o recipiente de plantas con la tierra incluida en su kit. 

6. Cave un pequeño agujero en medio de la tierra con la punta de su dedo y espolvoree las 

semillas.  

7. Levemente, cubra el agujero y semillas con tierra. 

8. Riegue ligeramente y coloque su contenedor donde reciba luz del sol. 


